Tateln stemmen hohe Nachfrzige

Di}‘ \'erei‘ne in .}\‘empen. Willich und Tonisvorst versorgen zum Teil doppelt so viele Menschen wie vor dem Ukraine-Krieg.
Wegen vielseitiger Unterstiitzung ist die Lage derzeit noch zu hindeln. Aber nicht alle blicken optimistisch in die Zukunft.

VON ANNA KIRSTEN

KEMPEN/TONISVORST/WILLICH 1m-
mer mehr Menschen milssen zur
Tafel gehen, weil sie sich die Lebens-
mittel im Supermarkt nicht leisten
kdnnen. Das spiiren auch die Tafeln
in Kempen, Willich und Ténisvorst
Dort verzeichnen die Verantwortli
chen 50 Prozent, in Kempen sogar
60 Prozent mehr Nachfrage im Ver-
gleich zum Vorjahr. Anders als ande-
re Tafeln kénnen sie die Nachfrage
bisher aber hiindeln. Von Aufnah-
mestopps ist man hier, zumindest
derzeit. nicht betroffen. Mit Blick auf
die kommenden Monate sind aber
nicht alle Vereine optimistisch.

Die Tonisvorster Hilfe teilt alle
zwei Wochen Lebensmittel an Be-
diirftige aus. In dieser Woche hat
sie mit den Lebensmitteln beispiels-
weise 310 Personen versorgt. InT6-
nisvorst geht der groRe Zuwachs auf
die Zahl der gefliichteten Ukrainer
zuriick, sagt der stellvertretende
Vorsitzende der Tonisvorster Hilfe,
Heinz Dahmen. Vor dem Ukraine-
Krieg haben die Ehrenamilichen
etwa 120 Personen mit den Waren
unterstiitzt. .Wir missen natirlich
auch Lebensmittel dazukaufen. Das
machen wir dann {iber die Spen-
den”, erklirt Dahmen. Vor allem
haltbare Lebensmittel wie Reis, Nu-
deln, H-Milch und Konserven kau-
fen die Ehrenamtler zu. Frischware
komme von den Supermirkten und
auch von Landwirten, die sie unter-
stiitzen. In den Sommermonaten sei
das eine gute Ergiinzung, die jedoch
an die Erntezeit gebunden ist.

Auch in Kempen kann die Tafel
dank vielseitiger Hilfen den An-
drang derzeit bewiltigen. Die Lage
sei zwar sehr angespannt, berich-
tet Vorsitzender Bruno Wrede. ,In
Kempen diirfen wir aber eigentlich
nicht klagen. Hier gibt es so viel Un-
terstitizung. Wir kénnen die vielen
Leute versorgen®, sagt Wrede. ,Die
vielen Leute” sind derzeit rund 500
Personen pro Woche, die {iber die
Kempener Tafel Lebensmittel er-
halten. Viele seien Geflilchiete, die
nach einer ersten Bleibe in Kempen
wieder wegziehen, sodass es eine
hohe Fluktuation gebe. Aber auch
unter den langjihrigen Kempenermn
nehme der Bedarf zu, sagt Wrede
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Finen Aufnahmestopp wie vor
einem Jahr miisse er aber nicht
verhiingen. Dass derzeit trotz hoher
Auslastung alle Bediirftigen, die zur
Tafel kommen, versorgt werden, hat
laut Wrede auch saisonale Griinde.
Zum elnen blieben in der Urlaubs-
zeit mehr Lebensmittel in den Su-
permirkten {ibrig, die an die Tafel
und schlieflich die Bediirftigen
gehen. Zum anderen profitieren
die Kempener auch von der Unter-
stiitzung von Bauern, die Teile ihrer
Ernte spenden. .Da sind wir wirk-
lich dankbar, ohne sie ginge es gar
nicht”, sagt Wrede. Wenn die Felder
abgeerntet sind, bricht diese Form
der Unterstiitzung jedoch naturge-
mil weg.

JIch wilrde mir wilnschen, dass
die Bereitschaft so hoch bleibt”, sagt
Wrede, der sich ausdrilcklich beial-
len ehrenamtlich Engagierten und
Spendern bedankt. Uber 50 Perso-
nen, laut Wrede alle Rentner, enga-
gieren sich zurzeit bei der Kempener
Tafel und helfen unter anderem bei

der Ausgabe der Lebensmittel. Auch
die Unterstiitzung aus der Bevolke-
rung sei nach wie vor hoch, lobt der
Vorsitzende, ,Im Moment stehen
wir gut da”, fasst Wrede daher zu-
sammen, gibt aber auch zu beden-
ken: ,Ubernfichsten Monat kann
das aber schon ganz anders sein.”

Zur Tafel in Willich kommen jede
Woche 230 bis 250 Personen, ins-
gesamt geben die Ehrenamtlichen
wochentlich Lebensmittel fiir 800
bis 850 Personen aus. .Auch wir
haben einen sukzessiven Anstieg
Bediirftiger, die zu uns kommen®,
ordnet Christine Nohl-Weiler ein,
die bei der Willicher Tafel die Of-
fentlichkeitsarbeit macht. Zum
einen seien Geflichtete Kunden,
gerade Bewohner des Moltkedorfs,
wo auch eine Ausgabestation [st.
Wie in Kempen sei aber auch in der
Gesamtbevilkerung ein Anstieg der
Bediirftigkeit spiirbar. So habe die
Zahl der Wohngeldempfinger, die
die Tafel inWillich besuchen, zuletzi
zugenommen.
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rsitzender der Tbnisvérster Hilfe, bei der Lebensmittelausgabe.

Jede Tafel kann ihre Grenzen
fur Bedurftigkeit selbst set-
zen, so Tafel Deutschland. Die
Armutgefahrdungsschwelle soll
eine Orientierung sein, Sie liegt
aktuell bei 1250 Euro pro Monat
fur einen Einpersonenhaushalt
und bei 2625 Euro fir eine vier-
kopfige Familie. Details gibt es
unter www.tafel de und bei den
jeweiligen Vereinen vor Ort.

An insgesamt funf Ausgabestel-
len hilft die Tafel daher mit giinsti-
gen Lebensmitteln aus. Damit alle
Menschen versorgt werden kiinnen,
sei gute Organisation wichtig, sagt
Nohl-Weiler, die mit ithrem Team
auch in Kontakt mit den Tafeln im
Umkreis steht. Habe eine Organt
sation noch frische Lebensmittel
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{ibrig oder sei es in einer anderen

Stadt knapp, helfe man sich unter- |

einander. Eine Kooperation mit
Freiwilligen beim Foodsharing soll
zusiitzlich der Lebensmittelver-
schwendung entgegenwirken. In
Willich arbeiten rund 100 Freiwilli
ge bei der Tafel. Sie helfen bei der
Abholung der gespendeten Lebens
mittel an den gut 20 Stationen wie
Supermirkten in der Stadt, priifen
und sortieren die Ware und geben
sie schlieflich an die Bedrftigen
aus. Thglich seien etwa 15 Ehren
amtliche im Einsatz.

+Einen Aufnahmestopp milssen
wir in Willich nicht verhdngen®
versichert Nohl-Weiler angesichts
der Menge der Waren und Zahl der
Helfer. Grundnahrungsmittel wie
Obst, Gemilse, Brot und Kartof
feln seien ausreichend vorhanden
Molkereiprodukten dagegen eher
Mangelware. .Wir sind keine Rund
umversorgung. Wir kdnnen nur das
anbieten, was gespendet wird™, sagt
Nohl Weiler



