-Wandern uiid joggen fiir die Willicher Tafel

WILLICH (RP) Der Willicher Markus
Pfennings startet im Friihjahr be-
reits sein drittes Herz-Projekt. Er will
Spenden fiir die Willicher Tafel sam-
meln —iiber eigene Wanderungen
und als ,,Mitmach-Projekt"“. ,,Mein
Aktions-Zeitraum ist der 1. Mérz bis
zum 30. April. Ich suche jetzt schon
Sponsoren, die meine Wander-Kilo-
_meter iiber eine Spende unterstiit-
zen. Gerne konnen sich aber auch
andere Menschen melden, die sich
fiir diesen Zeitraum eigene Spen-
denpaten fiir ihre gewanderten oder
aber auch gejoggten Kilometer su-
chen®, erkl4rt Pfennings. Aber auch
eine ,klassische Spende* sei will-
kommen. Insgesamt mdchte Mar-
kus Pfennings alias #markusSuper-
tramp, wie er sich in den sozialen
Medien nennt, selbst zwischen 250
und 350 Kilometer absolvieren.

,Fiir dieses Herz-Projekt habe ich
die Willicher Tafel ausgesucht, weil

- durch die anherrschende Inflation

als auch durch den Krieg in der Uk-
raine immer mehr Menschen auf
den Dienst der Tafeln in Deutsch-
land zurtickgreifen miissen und die
Tafeln dazu mehr Unterstiitzung be-
notigen”, erklart der Spendenwan-
derer den Hintergrund. Seine Idee
hat er dem Vorsitzenden der Tafel
Willich, Andreas Stumpf, und der
Schriftfithrerin Christine Nohl-Wei-
ler bei einem Besuch in den Rau-
men der Tafel auf den Fellerhéfen
vorgestellt. Sie rechnen damit, dass
der Hilfebedarf in diesem Jahr noch
weiter anwachsen wird. Der Verein
hat auch einen groRen Wunsch: Die
Tafel Willich sucht dringend grof3e-
re Raumlichkeiten im gesamten Wil-
licher Stadtgebiet, um die tégliche

Markus Pfennings (rechts) wandert
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Lebensmittel-Sortierung einfacher
zu machen.

Alle Infos {iber das Herz-Pro-
jekt gibt es auf Facebook, Komoot
und Instagram unter dem Stichwort -
#markusSupertramp.



