
Nudeln, Reis, Hülsenfrüchte

Mehl, Zucker, Backzutaten

H-Milch, Margarine

Tomaten (Dose), Pesto, Ketchup, Tomatenmark

Fisch (Dose), Würstchen (Glas/Dose)

Öle, Gewürze, Senf, Bouillon

Cornflakes, Müsli, Haferflocken

Marmelade, Honig, Schokoladen-Creme

Kekse, Schokoladen

Kaffee (gemahlen), Kakao/Trinkschokolade, Tee


